
SÉNIORS

LOISIRS

18H00-19H30 -  Bondon -
Rudolf + Jordan

PLANNING DES ENTRAINEMENTS UCK NEF BASKET -  2024.2025

MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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17H30-19H00 -  kercado 1 (CEC) -
Yelwinn + Jonathan

17H30-19H00 -  Kercado 1 (CEC) -
Yelwinn + Jonathan

19H00-20H30 -  Kercado 1 -  Dimitri

17H00-18H30 -  Kercado 2 -  Dimitri 16H30-18H00 -  Sacré-Coeur -  Yelwinn

18H30-20H00 -  Bondon -  Nicolas

20H30-22h00 -  Kercado 2

20H00-21h30 -  Bondon -  Nicolas

11H45-12H45 -   Bondon -  Marie-Jeanne

10H00-11H30 -  Bondon -  Marie-Jeanne

9H00-10H00 -  Bondon -  Marie-Jeanne

16H30-17H45 -  Kercado 2 -  Nicolas + Léane

12H45-14H15 -  Bondon -  Marie-Jeanne

15H00-16H30 -  Kercado 2 -  Davy + Simon

14H15-15H30 -  Bondon -  Florent

15H30-17H00 -  Bondon -  Dimitri

14H15-15H30 -  Bondon -  Florent

17H00-19H00 -  Bondon -  Yelwinn

19H00 -20H30 -  Kercado 2 -  Yelwinn

17h00-19h00 -  Cousteau Séné -  Jordan

19H00-20H30 -  Kercado 1 -  Antoine

20H00-21H30 -  St-avé -  Nicolas

19H00-20H30 -  Bondon -  Yelwinn

20H30-22H00 -  Kercado 3

17H00-18H30 -  Bondon -  Nicolas

17H00-18H30 -  Cousteau Séné -  Dimitri
de 16H30 à 18H30 - sacré-coeur à partir du 15/11

20h00-21h30 -  Bondon -  Dimitri

20h00-21h30 -  Bondon -  Dimitri

16H30-17H45 -  Sacré-Coeur -  Dimitri

17H30-19H00 -  Kercado 1 -  Jonathan

17H45-19H15 -  Kercado 3 -  Yelwinn

20h30-22H00 -  Bondon -  Nicolas

19H15-20H30 -  Kercado 3 -  Thibaut

20H30-22H00 -  Kercado 3

18h30-20h00 -  St-avé -  Océan
19h30-21h00 -  St-avé -  Quentin

17H30-19H00 -  Jean-Touzé Theix -  Jordan15h00-17H00 Cousteau Séné -  Jordan

VERSION DU 10 SEPTEMBRE 2024

F2 19h00-20h30 -  Bondon -  Yelwinn

19H00-20H30 -  kercado 1 -  Dimitri

M4 18H00-19H00 -  Kercado 1 -  Florestan

19H15-20H30 -  Kercado 3 -  Jean-Loic

17H30-19H00 -  Kercado 1 -  
Florestan + Yann

17H30-19H00 -  Kercado 2 -  Yelwinn

20H30-22H00 -  Kercado 3

20H30-22H00 -  Kercado 3

M3


